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ACTA DE REUNION O COMITE N°

Hora: 200 PM Fecha: 9 DE JULIO DEL 2025

Lugar: FLORECER OPITA LA LAJA

Dependencia que Convoca: | CORHUELLAS

Proceso: PROMOCION Y PREVENCION
Fomentar el desarrollo del pensamiento critico en los nifios y sus familias a partir del

Objetivo: reconocimiento de como mitigar el riesgo por ahogamiento, propiciando el dialogo, el

] juego y la reflexion colectiva como estrategias para el cuidado y la prevencion de

accidentes.

Agenda

1. Bienvenida e introduccion al tema

2. Conversatorio: Reconociendo los peligros invisibles del agua

3. Actividad lidica: Juego “Tingo Tingo Tango — Sopa de letras humana”
4. Completa la frase “jCuidémonos del agua!”

Desarrollo :
1. Bienvenida e introduccion al tema

Se dio apertura al encuentro mostrando a los participantes una imagen impactante (por ejemplo, un bebé al lado de
un balde con agua, o una piscina sin vigilancia).
A partir de la observacion se hicieron las siguientes preguntas provocadoras para iniciar 1a reflexion:
e ;Qué ven en esta imagen?
e ;Qué creen que puede pasar si dejamos el agua sola?
e ;Alguna vez han vivido o conocido un caso similar en la familia o comunidad?
2. Conversatorio: Reconociendo los peligros invisibles del agua

Se oriento el didlogo para profundizar sobre:
1. El riesgo silencioso del agua:
o Un bebé o nifio puede ahogarse en solo 5 cm de agua.
o El ahogamiento ocurre rapidamente y sin ruido.
2. Lugares donde puede ocurrir un accidente:
o En el hogar: baldes, lavaderos, bafieras, tanques sin tapa, ollas con agua.
o En la comunidad: canales de riego, quebradas, charcos, rios y piscinas sin cerramiento.
3. Errores comunes:
o Dejar baldes con agua al alcance.
o Alejarse a contestar el teléfono durante el bafio.
o Dejar a los nifios jugar solos con agua.
4. Supervision activa:
o Supervisar no es solo estar cerca, es acompanar de forma atenta y constante.

o Un adulio debe estar al alcance del brazo del nifio cuando hay agua cerca.

3. Actividad Ladica — Juego “Tingo Tingo Tango — Sopa de letras
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Materiales utilizados:

Cartel o cartulina con sopa de letras gigante pegada en la pared o el piso.

Palabras clave escondidas: julio, inatencion, inmersion, sumersion, ahogamrento barreras, baldes, ollas.
Musica para animar el juego.

Desarrollo de la actividad:

Padres e hijos se ubicaron en circulo.

Se puso musica mientras se cantaba “Tingo Tingo Tango”.

Al detenerse |la musica, se elegia un participante para buscar una palabra escondida en la sopa de letras.
Una vez ubicada [a palabra, se promovia la reflexion con preguntas como:

¢ Qué significa esta palabra?

¢ Por que es importante para cuidarnos del agua?

Esta actividad permitio vincular el juego con el aprendizaje, ampliando el vocabulario y la comprension de los riesgos.

4. Completa la frase: jCuidémonos del agua!”

Medianie &l juego con frases incompletas, situaciones de riesgo relacionadas con el agua y maneras de prevenir
accidentes por ahogamiento en el hogar y la comunidad.

Se prepar6 previamente un cartel con oraciones incompletas relacionadas con el tema. Las familias, en conjunto
con los nifios, completaron las frases en voz alta:

Frases utilizadas:

En el mes de aumentan las lluvias y el riesgo de ahogamiento.

No debemos dejar con agua al alcance de los ninos.

La de los adultos puede causar accidentes con el agua.

El puede ocurrir en solo segundos.

Para prevenir riesgos es importante poner alrededor de las piscinas o tanques.
El agua en ollas, tanques o puede representar peligro si no hay supervision.
Una ocurre cuando el nifio entra al agua y no puede respirar.

Evitemos la de los nifios en pozos, baldes o canales.

Qo NIE O S Qg

Este ejercicio permitio evaluar conocimientos adquiridos, promover el dialogo intergeneracional y reforzar el mensaje
preventivo. Se concluyo el encuentro destacando que el agua, aunque vital, puede convertirse en un gran riesgo si
no se toman medidas de precaucion. Se reafirmaé el rol activo de los adultos en la prevencion de accidentes y la
necesidad de ensefar desde edades tempranas el valor del autocuidado.

Decisiones

Supervisar activamente a los nifios y ninas cerca del agua.

Eliminar recipientes con agua estancada al alcance de los nifios.

Compartir con otros cuidadores las recomendaciones aprendidas.

Realizar actividades en casa que refuercen el mensaje de cuidado y prevencion

LR RN

Compromisos / tareas Responsable(s): Nombre / Cargo o rol Fechas

Identificar al menos dos zonas de riesgo con

agua en casa y tomar acciones para PADRES DE FAMILIA Permanente
mitigarlas
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FIRMA ASISTENTES
Nombre i e Entidad Firma

Dependencia

ANA MILENA OLAVE CHANTRE Agente educativa CORHUELLAS (ol bt Benios Olonae by

Proxima reunion

Fecha

Hora

Lugar

N/A

N/A

N/A

Colaborador que elabora el acta:

Ana Milena Olave Chantre
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